DIAS DE YAGIN imicbico Vaginl

TRATAMIENTO ©

v 0 0 =
Cura la mayoria de las infecciones vaginales
Crema de nitrato de miconazol USP (4%)
(200 mg de nitrato de miconazol por aplicador)

¢Por que usar la Crema vaginal con nitrato de (1) Use ropa interior de algoddn y ropa holgada.
miconazol USP (4%)? (2) Cambiar la ropa hiimeda o los trajes de bafio

La crema vaginal con nitrato de miconazol USP  mojados tan pronto como sea posible. |
contiene 4% de nitrato de miconazol, que cura la (3) §| utiliza minitoallas sanitarias cuando no tiene
mayoria de las infecciones vaginales por hongos. Periodo menstrual, cambiarla a menudo.

No utilice la crema vaginal con nitrato de * Hable con su médico sobre cualquier
miconazol USP (4%) si es la primera vez que medicamento que esta tomando ahora. Usted
tiene flujo vaginal, picazon, ardor y malestar. tiene mayor probabilidad de contraer una
Primero consulte a su médico o profesional de infeccion vaginal por hongos si esta tomando 2

la salud para averiguar la causa de sus Ciertos —medicamentos como antbioticos, g Conecte el aplicador con el tubo de
sintomas.  Si previamente un médico le ha e€steroides o pildoras anticonceptivas. ~ crema colocando el extremo “A” del
diagnosticado una infeccion vaginal por hongosy ~ NO deje de tomar estos medicamentos sin primero- anjicador con firmeza contra el tubo de
tiene los mismos sintomas ahora (por ejemplo, consultar a su medico. Un medico puede necesitar crema.

flujo vaginal, picazén o ardor), la crema vaginal 'evisaria para asegurarse de que no tiene otras
con nitrato’ de miconazol USP (4%) puede condiciones medicas como diabetes 0 un sistema

funcionar inmunitario debilitado.

:Qué es una infeccion vaginal por hongos? ¢Puedo usar la crema vaginal con nitrato de
¢ *  miconazol USP (4%) durante mi periodo

Una infeccion vaginal por hongos es una frecuente  menstrual?

condicion - causada por un  crecimiento SN i acte nroducto puede ser utilizado durante su
requlacion de un organismo (Candida) el cual oeriodo menstrual. De hecho, muchas mujeres

puede normalmente vivir en a vagina. Su medico  contraen infecciones vaginales por hongos justo
puede llamar a esta infeccion "monilia® 0 antes de su periodo debido a los cambios
“candidiasis”. Algunas mujeres pueden tener una hormonales. El uso de la crema vaginal de nitrato
infeccion por hongos en la piel fuera de la vagina  de miconazol durante su periodo no afectard el
(vulva) al mismo tiempo que tienen una infeccion  funcionamiento de este producto. Si ha iniciado
vaginal. tratamiento y su periodo se presenta, debe

- Quién puede contraer una infeccin vaainal completar el curso completo del tratamiento. 3 breg |
¢ P g No use tampones durante el uso de este producto, =@ ® Presione suavemente el tubo para que

por hongos? porque los tampones pueden eliminar alguna 1a crema pase al aplicador. Continue asi
A cualquier edad se puede contraer una infeccion  cantidad de medicamento de la vagina. Utilice hasta llenar el aplicador. Retire el aplicador
vaginal por hongos. Es mas comun durante la toallas sanitarias sin desodorante o almohadillas, del tubo. NO deje de presionar el tubo hasta
edad reproductiva. Las mujeres que estan ycambielas a menudo. que lo haya retirado del aplicador lleno.

embarazadas o que son diabéticas, que estan Después de cada uso, vuelva a colocar la

A : : - ¢Puedo usar otros productos vaginales con la .
g&g%% San’gblggﬁgﬁéspllgg gasﬁ e?r? ;ﬁ:oﬂﬁeg?g[ae?ng crema vaginal con nitrato de miconazol USP (4%)? tapa y enrolle el tubo desde abajo.

inmune debilitado son mas propensas a contraer  ESte medicamento no debe utilizarse con otros

repetidas infecciones por hongos, que podria no Productos vaginales. “#mSostenga el cargador tal como se
ser facil eliminarlas incluso con el tratamiento ® L0S tampones y duchas vaginales pueden Indica enlafigura.
adecuado. eliminar cierta cantidad de la crema de la

vagina.
Algunas condiciones meédicas pueden debilitar 1a Log espermicidas puede interferir con la crema
capacidad normal del cuerpo para combatir las  vaginal con nitrato de miconazol USP (4%).
infecciones. La mas grave de estas condicioneses e Los condones y los diafragmas pueden resultar
la infeccion con el virus de inmunodeficiencia  dafiados por este producto y no evitar el
humana (VIH, el virus que causa el SIDA). Cuando ~ embarazo o las enfermedades de transmision
existe la presencia del VIH, el cuerpo es mas  sexual (ETS).
propenso a contraer infecciones, incluyendo
infecciones  vaginales por hongos, que
probablemente no se puedan erradicar facilmente
aun con el tratamiento adecuado. Si existe la acostarse, incluso  durante  Su  periodo
posibilidad de haber pstadq expuesta al VI, menstrual, durante 3 noches consecutivas.
padece de frecuentes infecciones vaginales por e Seque el area genital después de una ducha,
hongos, consulte al meédico inmediatamente. Para bafio 0 después de nadar. Cambiar el traje de
obtener mas informacion sobre la infeccion por  bafio mojado o la ropa himeda tan pronto como
VIH, pongase en contacto con su médicoo conLa  sea posible. Un drea seca es menos probable
linea Nacional de SIDA del CDC. Los numeros  que conduzca a la proliferacion del hongo.
teléfonicos del CDC son: 1-800-342-AIDS (Inglés), ® Usar ropa interior de algodon y ropa holgada.
1-800-344-7432 (Espariol), 0 1-800-243-7889  Limpiar de adelante hacia atras despues de

¢;Como puedo obtener los mejores resultados
al tratar mi infeccion?

e Usar 1 aplicador lleno de crema vaginal antes de

{CARGADOR

(debiles auditivos, TDD). evacuacion intestinal o después de orinar.
) ] _ B e No aplicar duchas vaginales, ya que pueden
;Como puedo saber si tengo una infeccion arrastrar el medicamento fuera de la vagina.

vaginal por hongos? e No usar tampones, ya que eliminan _cierta 5
Cuando  existe una infeccion vaginal por hongos, se aggtr"jtgglgesrgggi'fae}ggnst%ﬂéeers% ggrfn\tlggltg?ﬁas n Inserte suavemente el aplicador en I
puede presenter uno 0 mas de los siguientes sintomas: ’ vagina hasta donde se introduzca sin

. como lo requiera. i~ :
e Escozor en la vagina o No usar espermicidas, ya que interfieren con la dificultad. Puede realizarlo acostada boca

* Flujo vaginal espeso de aspecto parecido al crema vaginal con nitrato de miconazol USP (4%).  &rriba con las rodillas flexionadas (como se
queso cottage e No tener relaciones sexuales vaginales durante ~ Muestra en la flgurg) 0 parada con los pies

* Dolor, irritacion o escozor vaginal. el uso de la crema vaginal con nitrato de  Separados y las rodillas flexionadas.

e Sarpullido o enrojecimiento de la piel fueradela ~ miconazol USP (4%). ,.

® yagina (irritacion de la vulva) * No se rasque la piel fuera de la vagina. Rascarse \(

® Ardor al orinar puede causar mas irritacion y puede propagar la

e Dolor al tener relaciones sexuales vaginales infeccion. _

¢ Mencione a su médico cualquier medicamento

Nota: La Infeccion vaginal por hongos no  que esta tomando. Ciertos medicamentos como
causa fiebre, escalofrios, dolor de abdomen 105 antibioticos, esteroides y pastillas
bajo, hombros o espalda, flujo vaginal anticonceptivas, aumentan la probabilidad de

li ' y tener una infeccion vaginal por hongos. Si esta
E’sﬂ,os"g?;ﬁ:sa,‘,’jgﬂg:f g:rp::mg n;g?:rtx:(:hd tomando cualquiera de estos medicamentos, no
de transmision sexual (ETS) o un embarazo deje de tomarlos sin primero consultar a un

ORIFICIO
URINARIO

: : . medico.
ectopico. Si usted presenta estos sintomas, , g tiene otras preguntas o preocupaciones
llame a su medico de inmediato. médicas sobre la infeccion vaginal por hongos,
;Qué otras causas hay para flujo vaginal? consulte a su medico.

¢;Que informacion debo conocer al usar la crema
vaginal con nitrato de miconazol USP (4%)?

Solo para uso vaginal.

Es normal tener una pequena cantidad de flujo
vaginal en ciertas epocas del mes. Este flujo normal

E:ﬁgg :ggotzrgp gp(?(;ﬁ;ten?tilé%%riwg?gffg{?ggo YN0 No los utilice si nunca ha tenido una infeccion 6- Con una mano sostenga el cargador y
. ) : . ' vaginal por hongos diagnosticada por un ' : i
La causa mas comun de un flujo vaginal anormal es mgdicol ’ ! ! P Sg?clgrgggaofrggge dgg)ggﬂg?:g Q%Sr;aa ?(l) ];'nnéasl
una infeccion. Estas infecciones incluyen Ila i iCO Si : ) )
Preguntar primero a un medico si presenta: orofundo dentro de la vagina como sea

vaginosis bacteriana (VB), tricomoniasis (TriC), o Escozor v molestia vaginal por primera vez _ , : _
gonorrea (GC) o clamidia. Todas ellas UBdEN SET o podria. sor . aecesano. un  irateriont,  POSiDIe. Retire el aplicador de la vagina.

transmitidas sexualmente, y se denominan diferente. 7
enfermedades de transmision sexual (ETS). Sitiene e Dolor de abdomen bajo, de hombros o de m Deseche el aplicador después de cada
mas preguntas sobre enfermedades de transmision espalda, fiebre, escalofrios, nauseas, aplicacion. No lo tire por el inodoro.

sexual (ETS) llame a la linea de ETS del CDC al vomito, flujo vaginal de mal olor.

1-800-227-8922. e Podria tratarse de una condicion mas seria. . , .
e Infeccion vaginal por hongos frecuente (por 8-Acuestese lo mas pronto posible

Aungue muchas,dte las mj‘eqlcmnes menq?na(j'gls ejemplo una vez al mes 0 3 veces en 6 meses).  06SPUES de depositar la crema, para evitar
pueden causar sintomas similares a una Ifeccion o pya " ectar embarazada o tener una causa  que Se derrame.

vaginal por hongos (flujo vaginal, imitacion Y medica subyacente grave para sus sintomas,

quien puede dar el tratamiento adecuado. Si estas debilitado. 29I.8 Repita [as |nd|ce|t_0|oges dt?[sdedel_paso
infecciones no son tratadas adecuadamente 0sise o Si existe Ia posibilidad de haberse expuesto ai < ' © CON UN NUEVO apiicador anies de Irse a
refrasa el tratamiento adecuado, pueden resuftar  virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) que  dOrmir durante os 2 dias siguientes.

blemas, I fermedad | SIDA. - :
graves problemas, como la enfermeda causa e Puede utilizar pantlprotectores

inflamatoria pelvica (EIP), que la podria dejar Preguntar a un médico o farmacéutico antes

incapacitada para tener hijos en el futuro. Si usted  4e usar si esta tomando warfarina cumadina) P -
esta embarazada y no recibe el tratamiento  yn medicamento anticoagulantes de prescripeion, diarios - sin perfume para

adecuado, la infeccion se puede transmitir a SU  ya que se pueden presentar hemorragias o
bebé antes o durante el parto y puede causar un  hematomas. prOteger 2 fopd Qurante €l

dafo permanente a su bebé. En caso de tener . el’iOdO en que utilice |a crema
diversas parejas sexuales, 0 si ha cambiado de  Cuando use este producto: s g

pareja sexual, también preglnte a su medico antes  ® No usar tampones, duchas, espermicidas, u vaginal con nitrato de
de usar este medicamento, para asequrarse de que 008 productos vaginales .

: * Los condones y los diafragmas pueden resuttar  miconazol. va que la crema

no tiene una ETS. danados por este producto y no evita.r”el ’ y q

;Por qué las mujeres contraen con embaﬁZE%S(; las enfermedades de transmision puede derramarse 0 usted

ia las i ; inal sexua . : :
f,’j,f;’j;’f’a as infecciones vaginales por o No tener relaciones sexuales vaginales puede presental’ ﬂUjO VaglnaL
B , _ , Puede haber un ligero aumento de ardor, -

Las [[T_lélleres pueden ter:jer 'nf(l‘{CC]O"eSfYE{?'”a'?S 8SC0Zor 0 iritacion vaginal No utilice tampones, duchas

repetidas que no pueden eliminar faclimente e Sj no se consigue completo alivio, consulte su . .

con el tratamiento adecuado. A continuacion  médico antes de usar otro producto, vaginales o0 espermicidas

estan algunas de las causas de las infecciones  gys sdinn oi WUNT

e penda su uso y consulte a su médico si:

Eelters_thaz por h0n§|1031 p o Los sintomas no mejoran en 3 dias hasta  haber hflnallzado | el
¢ Lamnios hormonaies en pocos aias e Los sintomas permanecen por mas de 7 dias '
¢ Previo al periodo menstrual o Presenta salpullido o urticaria, dolor tr,atamlento y aSta que . 0S
o Uso de antibiéticos abdominal, fiebre, escalofrios, nauseas, ~S[nfomas hayan desaparecido.
¢ Uso de anticonceptivos vomito, o flujo vaginal con mal olor.
e Embarazo , , Estos pueden ser signos de que este producto no
¢ Diabetes (“azucar’ o0 “azlicar sanguineo elevado”) esta funcionando, o usted puede tener una
¢ Ropa - usar prendas apretadas o ropa humeda  afeccion mas grave o una reaccion alérgica.

en el area genital. Si esta embarazada o amamantando, preguntar
¢ Sistema inmune debilitado a un profesional de la salud antes de usar.

Algunos medicamentos (tales como quimioterapia ~ Mantengase fuera del alcance de los ninos. En
0 esteroides) y condiciones médicas pueden caso de ingestion, obtenga ayuda medica o pongase en
debilitar la capacidad normal del cuerpo para contacto con un Centro de Control de Envenenamiento

combatir las infecciones. Una de las mas graves de  nmediatamente.
estas condiciones es la infeccion con el virus de  ¢Qué efectos secundarios se pueden presentar
inmunodeficiencia humana (VIH - el virus que  con la crema vaginal con nitrato de miconazol
causa el SIDA). La infeccion por VIH hace a la  USP (4%)?
persona mas propensa a contraer infecciones,  Puede ocurrir un ligero aumento de ardor, escozor o
incluyendo infecciones vaginales por hongos. irritacion al insertar el aplicador con la crema.
Si presenta infecciones vaginales a menudo  También se pueden presentar colicos.
(por ejemplo, una vez al mes 0 3 veces en 6  Suspenda el uso de la crema vaginal con nitrato

meses), es aconsejable hablar con un médico.  de miconazol USP (4%) y consulte a su medico si
] ) ) presenta dolor abdominal, urticaria, prurito, 0 Si
¢Las infecciones vaginales por hongos son existe intenso ardor, escozor, irritacion o

de transmision sexual? inflamacion vaginal.

Las infecciones vaginales por hongos generaimente . aua :

no se transmiten p%r tenerp relacio%esgsexuales Sin ¢ue debo hacer si tengo dudas sobre Ia
. o : aio. crema vaginal con nitrato de miconazol USP

embargo, si su pareja tiene sarpullido, picazon o (4%)?

malestar en el area genital, debe consultar un médico Las preguntas de cardcter médico deben ser

para_ averiguar la causa de €SS SINOMAS Y yaradas™con su médico. i tiene cualquier ofra
mencionarle al doctor que esta tratando su INfeccion  praqyinta o necesita mas informacion sobre este

vaginal por hongos con crema vaginal con nitrato e producto, llame al 1-866-923-4914 entre 8:00 y

miconazol USP (4%). las 20:00 hrs., hora estandar del este, de lunes a
;Como se pueden prevenir la infeccion VIemnes.

vaginal por hongos repetidas? Informacién adicional: ,

Para disminuir las probabilidades de tener otra ~ ® GARAGTERISTICA DE DETECCION DE

infeccion de levadura: VIOLACION:

» Tratar de mantener el area genital frescay seca. ~ ES un sello que se observa al destapar el tubo. No
Los hongos crecen bien en dreas calidas y himedas. ~ usar i este sello esta roto.

Las siguientes sugerencias pueden ser (tiles: * Almacenar a 20°- 25°C (68° - 77°F). 0
(1) Use ropa interior de algodon y ropa holgada. Ingrediente activo: nitrato de miconazol USP 4%

. , : . (200 mg por aplicador).
ﬁ)ojggglsb,'[g;lgmrr?t%acglrjnn;esd;%(l)%?bfgajes de baro Excipientes: Cetil alcohol, Miristato de isopropilo,
(3) Si utiliza minitoallas sanitarias cuando no tiene Polisorbato 60, Polisorbato 80, Hidroxido de

; . potasio,  Propilenglicol, Agua purificada,
periodo menstrual, cambiarlaamenudo.  ponostearato de Sorbitan y Estearil alcohol,
e Hable con su medico sobre cualquier

medicamento que esti tomando ahora, Usted ~ ©OMO se usa la crema vaginal con nitrato de
tiene mayor probabilidad de contraer una  Miconazol USP  (4%) con aplicadores
infeccion vaginal por hongos si estd tomando ~ desechables?

ciertos medicamentos como  antibidticos,  Este producto es para adultos y ninas de 12 aos de
esteroides o p|'|d0ras anticonceptivas. egad en adelante. Pa[a_los ninas menores de 12
No deje de tomar estos medicamentos sin primero ~ @N0s, consulte a su medico.

consultar a su medico. Un medico puede necesitar  nstrycciones de uso de la crema vaginal:
revisarla para asegurarse de que no tiene olras  empiece el tratamiento antes de ir a dormir:
condiciones medicas como diabetes o un sistema

inmunitario debilitado.

¢;Puedo usar la crema vaginal con nitrato de
miconazol USP (4%) durante mi periodo
menstrual?

Si, este producto puede ser utilizado durante su

periodo menstrual. De hecho, muchas mujeres
contraen infecciones vaginales por hongos justo parte de la tapa con punta, contra el extremo

antes de su periodo debido a los cambios 46l tubo que presenta el sello. Empuje

hormonales. El uso de la crema vaginal de nitrato ~ firmemente hasta que la el sello se rompa
de miconazol durante su periodo no afectara el  (Ver imagenes).

funcionamiento de este producto. Si ha iniciado
tratamiento y su periodo se presenta, debe
completar el curso completo del tratamiento.

No use tampones durante el uso de este producto,
porque los tampones pueden eliminar alguna
cantidad de medicamento de la vagina. Utilice
toallas sanitarias sin desodorante o almohadillas,
y cambielas a menudo.

1 m Desenrosque la tapa para abrir el tubo.
La primera vez que abra el tubo, presione la

¢;Puedo usar otros productos vaginales con la
crema vaginal con nitrato de miconazol USP (4%)?

Este medicamento no debe utilizarse con otros

productos vaginales.

e | 0s tampones y duchas vaginales pueden
eliminar cierta cantidad de la crema de la




